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人類乳突病毒(HPV)疫苗接種注意事項 
 

什麼是 HPV？ 

    人類乳突病毒 ( human papillomavirus, HPV ) 是有性經

驗的男女皆可能感染的病毒，傳染力極強。大多數 HPV 感染不

會產生任何症狀，並會被免疫系統自行排除，若持續的感染，可

能導致癌前病變或癌症。高風險的 HPV ( 16, 18, 31, 33, 45, 

52, 58 型 ) 可導致子宮頸癌、陰道癌及外陰癌，肛門或口咽

癌。低風險的 HPV ( 如 6, 11 型 ) 可以導致尖形濕疣 ( 生殖

器疣俗稱菜花 )。 

HPV 疫苗的接種時程？不同廠牌可以交替接種嗎？ 

    HPV 疫苗通常在 6 個月的時間內接種 3 劑。沒有接種完 

3 劑或沒有按期程接種可能會影響 HPV 疫苗效果，如因故未能

按期程接種，請回門診諮詢後，再繼續接種完後續的疫苗。此外

不同廠牌的 HPV 疫苗建議不要交替接種。 

哪些人不建議施打疫苗？ 

    接種 HPV 疫苗後曾出現過敏症狀者、懷孕或準備懷孕的婦

女不建議接種。若接種 HPV 疫苗後意外懷孕，應先停止疫苗的

接種直到懷孕結束，不建議中止懷孕。 

注射後可能副作用及疫苗反應 

    接種 HPV 疫苗可能發生的常見不良反應為注射部位疼痛、

腫脹、發癢、輕微發燒、頭痛、頭暈等，大多數屬輕微至中等程

度且為時甚短。 

貼心提醒 

⚫ 接種疫苗後請稍坐休息並觀察 30 分鐘，若無不適症狀時再離

院。 

⚫ 接種 HPV 疫苗之後，仍需注意安全性行為，以及 30 歲之

後須定期接受子宮頸抹片檢查。 

⚫ 接種疫苗後，請多喝水、多休息，減少不適之反應，若有任何

疑問請回診。 
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